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1. ВЪВЕДЕНИЕ 

Фестивалът на плажните спортове в Бяла е замислен като спортна инициатива, 

фокусирана върху общността, целяща да насърчи здравословния начин на 

живот на по-широка аудитория чрез привличане на населението към участие в 

разнообразни плажни спортове и физически дейности, да насърчи 

доброволчеството в спорта, да укрепи социалните връзки и социалното 

приобщаване чрез спорт и по този начин включване на групи в неравностойно 

положение, както и да популяризира традиционните спортове и игри. И като 

краен резултат събитието е предназначено да повиши осведомеността за 

здравословния начин на живот сред граждани от различни възрасти и 

произход. Вкоренен в принципите „спорт за всички“, проектът EUFestByala се 

стреми да демонстрира, че дори малки общности могат да бъдат домакини на 

смислени, приобщаващи и въздействащи спортни събития, които далеч 

надхвърлят спортните постижения. 

Методология за оценка на въздействието 

Въздействието на проекта EUFestByala беше оценено с помощта на смесен 

методологичен подход, комбиниращ количествени и качествени инструменти 
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за събиране на данни, за да се обхванат както измерими резултати, така и 

преживявания. 

Основният източник на данни са четири структурирани въпросника, специално 

разработени за оценка на ключовите показатели за ефективност на проекта и 

разпространени сред основните заинтересовани страни, участващи във 

фестивала: участници, съдии и доброволци, гости и публика, и партньори по 

проекта. Въпросниците включваха както затворени въпроси (за измерване на 

промените в осведомеността, мотивацията, поведението и ангажираността), 

така и отворени въпроси (за събиране на мнения, възприятия и качествена 

обратна връзка). 

Общо бяха събрани приблизително 180 валидни отговора, предоставящи широк 

и представителен поглед върху въздействието на фестивала върху отделни 

лица, организации, партньори и по-широката общност. 

Като част от количествените данни бяха взети предвид мониторинговите 

доклади, изготвени от финансовия контрольор на общината, тъй като те 

представляват информация за ключовите показатели за ефективност, 

постигнати от проекта EU Fest Byala. В допълнение към количествените данни, 

оценката включваше и данни за качество, събрани чрез срещи с партньорите, 

структурирани дискусии, обратна връзка от заинтересовани страни (спортни 

федерации и клубове, МСП, работещи в областта на спорта и физическите 

дейности, неправителствени организации и асоциации в областта на спорта, 

местни власти, съдии) и наблюдения от външни събития и комуникационни 

дейности. Тази триангулация на източниците позволи по-цялостно разбиране на 

краткосрочните резултати и дългосрочните ефекти.. 

Комбинираният анализ позволява оценка на Фестивала не само като отделно 

събитие, но и като процес и модел, оценявайки капацитета му да генерира 

устойчива промяна в поведението, организационно обучение и растеж, 

сплотеност на общността и преносими модели на местно, национално и 

европейско ниво. 

2. ВЪЗДЕЙСТВИЕ НА ИНДИВИДУАЛНО НИВО  

2.1. Повишаване на осведомеността и разбирането 
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Във всички групи респонденти, Фестивалът е успял значително да подобри 

осведомеността относно физическата активност и здравословния начин на 

живот. Участниците последователно съобщават, че Фестивалът им е помогнал 

да разберат по-добре връзката между редовното движение, здравето и 

благополучието. За много респонденти събитието е било първият им досег със 

структурирано здравно образование (чрез т.нар. работилници за знание на 

фестивала) в спортна среда. 

Въпреки че първоначалната осведоменост вече е била на средно ниво сред 

някои групи, данните показват, че Фестивалът е затвърдил знанията, въвел е 

нови концепции и е направил информацията по-достъпна и по-лесно 

разбираема. 

2.2. Мотивация за приемане или поддържане на по-здравословни навици 

Един от най-силните акценти във всички въпросници е ролята, която 

Фестивалът  е изиграл в мотивирането на хората да възприемат по-активен 

начин на живот. Респондентите са посочили: 

• подновен личен интерес към специфични спортове (особено плажни 

спортове), 

• повишена мотивация за редовни упражнения, 

• положителни промени в ежедневието, като ходене, бягане и неформални 

упражнения с приятели или семейство. 

Няколко месеца след Фестивала, мнозинството от анкетираните съобщават за 

продължаваща ангажираност с физическа активност – ясно доказателство за 

дългосрочно поведенческо въздействие. Забележително е, че нито един 

анкетиран от основната извадка на участниците не е посочил, че е спрял 

напълно спорта след Фестивала. 

2.3. Укрепване на личната увереност и социалната принадлежност 

Фестивалът е създал среда, в която хората са се чувствали добре дошли, с 

усещане за приобщеност и насърчавани. Въпросниците показват: 

• висок процент на нови социални връзки, формирани по време на събитието, 

• засилено чувство за принадлежност към общността, 
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• повишена увереност в участието в спорт – дори сред тези, които преди това са 

се чувствали колебливи или неопитни. 

Чрез достъпни формати, приятелско състезание и неформални 

взаимодействия, Фестивалът е помогнал на участниците да се видят не само 

като зрители, но и като активни участници в едно оживено обществено събитие. 

3. ВЪЗДЕЙСТВИЕ ВЪРХУ ОРГАНИЗАЦИИТЕ И МЕСТНИЯ КАПАЦИТЕТ 

3.1. Развитие на умения и организационно обучение 

За много участващи организации – клубове, доброволци, съдии, местни 

институции – Фестивалът  е представлявал трупане на опит, който е засилил 

способността и увереността им да управляват и провеждат мащабни, 

многодневни спортни събития. Партньорите подчертават подобренията в: 

• планиране на събития, 

• координация и логистика, 

• комуникация и работа с обществеността, 

• управление на доброволци, 

• включване на здравното образование в спортните програми. 

Фестивалът е послужил като практическа форма за обучение, предлагайки 

практически опит, който често е трудно да се придобие извън реални събития. 

Организациите сега са декларирали, че се чувстват по-уверени в прилагането на 

тези компетенции към бъдещи инициативи, както на местно ниво, така и в 

рамките на европейски съвместни инициативи. 

3.2. Засилено сътрудничество в мрежа и сътрудничество между много 

заинтересовани страни 

Силна тема, очертала се от отговорите, е създаването на нови партньорства и 

съживяването на съществуващите такива. Фестивалът е събрал: 

• спортни клубове, 

• общини и общински структури, 
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• доброволци от всички възрасти и произход, 

• съдии и треньори, 

• здравни и образователни организации. 

Тези участници са работели рамо до рамо, полагайки основите за по-дълбоко 

сътрудничество. Организациите са изразили интерес към изграждането на тези 

мрежи, разработването на съвместни дейности и проучването на нови 

партньорства – включително такива извън официалната структура на проекта. 

3.3. Повишена готовност за сътрудничество на европейско ниво 

Участващите партньори са подчертали по-специално как фестивалът е 

подобрил разбирането им за процесите по програма „Еразъм+“ и 

международното сътрудничество. Проектът ги е запознал със: 

• транснационална координация, 

• отчетност и административни отговорности, 

• междукултурна комуникация, 

• приоритети на ЕС в областта на спорта и здравословните физически 

упражнения (HEPA). 

Този опит е позиционирал организациите в условия да се ангажират по-уверено 

в бъдещи инициативи, финансирани от ЕС. 

4. ВЪЗДЕЙСТВИЕ ВЪРХУ ПО-ШИРОКАТА ОБЩНОСТ 

4.1. Ангажираност на общността и местна идентичност 

За жителите и посетителите фестивалът е представлявал оживен обществен 

момент – такъв, който обединява хората чрез спорт, желание за знания и 

съвместни спортни забавления. Анкетата за публиката подчертава, че 

фестивалът: 

• е представил атрактивно и добре организирано събитие в общността, 

• е предложил смислено съдържание за всички възрасти, 

• е генерирал чувство на гордост и споделено удоволствие сред жителите, 



 

Project number: 101183736, Project acronym: EUFestByala 

 

 

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче принадлежат изцяло 

на техния(ите) автор(и) и не отразяват непременно възгледите и мненията на Европейския 

съюз или на Европейската изпълнителна агенция за образование и култура (EACEA). За тях не 

носи отговорност нито Европейският съюз, нито EACEA. 

 

• е привлякъл посетители и е насърчил по-дългия престой в района. 

Това двойно въздействие – свързано със здравето и социално-културно – е 

засилило възприятието за града като оживено, активно и привлекателно място. 

4.2. Насърчаване на доброволчеството и гражданското участие 

Фестивалът също така е насърчил култура на доброволчество. Много 

респонденти, включително тези, които преди това не са се занимавали с 

обществена работа, са изразили интерес да допринесат за бъдещи спортни 

събития. Фестивалът демонстрира, че доброволчеството може да бъде приятно, 

възнаграждаващо и социално ангажиращо. 

Това създава дългосрочен актив: мотивирана доброволческа база, която може 

да подкрепи продължаващото развитие на спорта, обществените събития и 

бъдещите фестивали. 

4.3. Принос към местното благосъстояние и туризма 

Въпреки че фестивалът не е предвиден като туристическа инициатива, 

влиянието му върху видимостта и привлекателността на Бяла е силно изразено 

- особено като се има предвид характерът на града като малък черноморски 

курорт с население от само няколко хиляди жители. В общности от такъв мащаб 

всяко добре организирано публично събитие има огромен потенциал да 

оформи местната динамика, да подпомогне благосъстоянието и да създаде 

импулс, който се простира отвъд самите дни на събитието. 

В анкетите посетителите и местните жители многократно са подчертали колко 

освежаващо е да преживеят голямо, позитивно, общностно събитие в град, 

където сезонната икономика обикновено доминира обществения живот. През 

летните месеци Бяла привлича туристи, които рядко се интегрират в местните 

дейности, докато през извън сезона градът често става тих и социално 

фрагментиран. Фестивалът  е нарушил този модел, като е създал жизнена 

атмосфера, която се е харесала не само на жителите, но и на гостите, които се 

били в района или са избрали да посетят специално събитието. 

Участниците описват фестивала като нещо, което „вдъхва живот на града“, 

„създава причина хората да се събират“ и „показва, че Бяла може да бъде 

домакин на модерни, добре организирани събития, точно както по-големите 
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общини“. Такива впечатления са от голямо значение в малка курортна общност, 

където репутацията и възприемания социален и културен живот играят важна 

роля за привличането на завръщащи се посетители, нови семейства и сезонни 

жители. 

От гледна точка на благосъстоянието, фестивалът е предоставил възможност 

на жителите да преживеят града си по различен начин: като оживено, сплотено 

и ангажиращо място, което подкрепя здравословния начин на живот. В по-

малките общности подобни събития играят съществена роля за укрепване на 

идентичността и предлагане на смислени дейности както за младежи, 

семейства, така и за възрастни хора. Социалната, емоционалната и 

развлекателната стойност на подобно събитие се усилва на места, където 

събитията от такъв мащаб са ограничени. 

В този смисъл фестивалът е допринесъл не само за здравната и социална 

активизация на местната общност, но и за позиционирането на Бяла като 

дестинация, където спортът, благосъстоянието и туризмът могат да се пресекат. 

Събитието демонстрира уникалните природни предимства на града - неговите 

плажове, открити пространства и спокойна среда - демонстрирайки, че Бяла 

може успешно да бъде домакин на приобщаващи и атрактивни спортни 

инициативи. Това полага основите за потенциални бъдещи развития, 

включително спортен туризъм, сезонни фестивали и програми за ангажиране 

на младежи, които подобряват както благосъстоянието, така и местната 

икономическа активност. 

5. УСТОЙЧИВОСТ И ДЪЛГОСРОЧЕН ПОТЕНЦИАЛ 

5.1. Силно търсене и ясни очаквания за продължаване 

Във всички групи респонденти желанието Фестивалът да се провежда ежегодно 

е огромно. Участниците, публиката и партньорите са изразили мнение, че 

Фестивалът трябва да се превърне в постоянен елемент в календара на 

общността и в цяла Европа. 

Такъв единен ентусиазъм е силен индикатор, че Фестивалът е установил: 

• значимо място в местната социална екосистема, 

• модел, който резонира както с отделни лица, така и с институции, 
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• достатъчно силна основа, за да поддържа редовни издания. 

5.2. Потенциал за прилагане на Fest модела в други региони 

Фестивалът демонстрира няколко характеристики, които го правят лесно 

преносим: 

• Проста организационна структура, адаптивна към размера на града, 

инфраструктурата и ресурсите; 

• Смес от спорт, семинари и обществени дейности, подходящи за различни 

културни контексти; 

• Висока зависимост от доброволци и местни партньорства, намаляващи 

структурите на разходите; 

• Ясни, изпитани методи за мобилизиране на общността; 

• Силна визуална и преживяваща идентичност, която подобрява 

разпознаваемостта. 

Тези елементи позволяват форматът на Феста да бъде възпроизведен: 

• локално – от училища, общински звена, клубове; 

• регионално – като част от здравни и младежки стратегии; 

• национално – от федерации или мрежи, насърчаващи HEPA; 

• на европейско ниво – в рамките на трансгранични проекти или като споделен 

модел в рамките на мрежи. 

5.3. Наръчникът с ноу-хау на Феста: Инструмент за дългосрочно, мащабируемо 

въздействие 

Един от най-значимите резултати от проекта е създаването на Наръчника с ноу-

хау на Феста – структурирано, лесно за следване ръководство, което обхваща 

пълния организационен опит на Фестивала, от планирането и логистиката до 

мобилизирането на доброволци, комуникацията и провеждането на събитията. 

Докато самият Фестивал генерира незабавни и видими ползи за общността, 

Наръчникът трансформира тези краткосрочни резултати в дългосрочен, 

преносим и възпроизводим модел. 
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Наръчникът консолидира практически методологии, шаблони, контролни 

списъци, съображения за безопасност и добри практики, получени по време на 

провеждането на събитието. Тъй като черпи директно от реалния опит, а не от 

теоретични рамки, той предоставя автентичен, тестван на практика модел, 

който други организации могат да възприемат с увереност. 

5.3.1. Разширяване на въздействието след края на проекта 

Чрез документиране на оперативните процеси на Фестивала в ясен и достъпен 

формат, Наръчникът гарантира, че знанията от проекта, ще останат достъпни 

дълго след края на периода на финансиране. Партньорството вече разполага с 

готов инструментариум, който му позволява да: 

• организира бъдещи издания на Фестивала без външна помощ, 

• проектира нови спортни и обществени събития, използвайки същите 

принципи, 

• адаптира формата към различни възрастови групи, обстановка или теми, 

• обучава нови доброволци и персонал, използвайки стандартизирани 

инструкции. 

5.3.2. Подкрепа за растеж в рамките на вече установена транснационална 

мрежа 

Отвъд местния контекст, Наръчникът има значителен потенциал да създаде 

мултипликативни ефекти в по-широката партньорска мрежа, създадена чрез 

проекта. Партньорите, участвали във Фестивала, са изразили готовност да: 

• повторят събитието в собствените си общности, 

• адаптират модела към различни културни или спортни традиции, 

• използват концепцията на Фестивала като опорна точка за нови 

сътрудничества по програма „Еразъм+“, 

• обучават своя персонал, използвайки Наръчника като основен ресурс. 

Тъй като Фестивалът е обединил организации със споделени ценности – 

образование, философия „спорт за всички“, култура на доброволчеството – 
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Наръчникът естествено се превръща в обща отправна точка, способна да 

подкрепя координирани дейности през граница. 

То дава възможност на партньорите да обменят опит, да усъвършенстват 

модела колективно и да разработят нарастващ набор от добри практики. 

5.3.3. Мащабируем модел за общини и малки общности 

Силата на Наръчника е, че предоставя мащабируем фестивален формат, 

подходящ дори за общини с ограничени ресурси. Както е показано в Бяла, 

малък град може успешно да бъде домакин на многодневно спортно събитие, 

когато е оборудван с подходящото ноу-хау. Наръчникът очертава как да: 

• мобилизира местни доброволци, 

• осигури ангажираност на общността, 

• проектира приобщаващи и достъпни спортни преживявания, 

• интегрира компоненти, свързани със здравето, благосъстоянието и 

образованието, 

• използва обществените пространства креативно без големи инвестиции. 

Това прави Наръчника изключително ценен не само за партньорите по проекта, 

но и за други общини, федерации, училища и младежки организации, търсещи 

изпитани модели за активиране на общността. 

По този начин Наръчникът се превръща в механизъм за изграждане на 

капацитет, който продължава да укрепва местната, националната и 

международната експертиза година след година. 

5.3.4. Потенциал за национално и европейско разпространение 

Тъй като Наръчникът е в тясно съответствие с приоритетите на ЕС – HEPA, 

социално приобщаване, доброволчество, ангажиране на общността – той има 

потенциал да бъде споделян чрез: 

• национални спортни федерации и мрежи, 

• общински асоциации, 

• канали за разпространение на Erasmus+ Sport, 
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• трансгранични партньорства, 

Чрез тези мрежи Наръчникът може да вдъхнови други общности, да даде тласък 

на нови сътрудничества и да демонстрира, че въздействащите спортни 

фестивали са постижими, независимо от мащаба или бюджета. 

5.3.5. Осигуряване на непрекъснат растеж и развитие на Фестивала 

И накрая, Наръчникът установява рамка за непрекъснато усъвършенстване. 

Всяко бъдещо издание на Фестивала може да добавя актуализации, нови 

прозрения и усъвършенствани практики, като постепенно разширява 

споделената база от знания. С течение на времето този „жив“ документ може да 

се превърне в: 

• регионален справочник за спортни събития в общността, 

• стандарт за качество за местни спортни фестивали, 

• ресурс за обучение на доброволци, 

• основа за нови проекти по Еразъм+ или национални проекти. 

По този начин, Наръчникът не е просто резултат – той е стратегически ресурс, 

който гарантира, че въздействието на Фестивала продължава да расте, да се 

разпространява и да вдъхновява далеч отвъд мястото му на произход. 

5.4. Съответствие с европейските приоритети 

Фестивалът е съобразен с ключови приоритети на ЕС в областта на спорта: 

• справяне с неактивността чрез HEPA, 

• насърчаване на социалното приобщаване, 

• насърчаване на доброволчеството и неформалното обучение за доброволци, 

• засилване на участието в общността, 

• подкрепа на психическото и физическото благополучие. 

Това съответствие допълнително увеличава потенциала на модела на 

Фестивала да служи като добра практика в рамките на европейските спортни 

общности. 
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6. КУЛТУРЕН ОБМЕН И МЕЖДУКУЛТУРНО РАЗБИРАНЕ ЧРЕЗ ТРАДИЦИОННИ 

ИГРИ 

Особено значимо измерение на Фестивала e възможността, която e създадена 

за културен обмен, най-вече чрез включването на традиционни игри от всяка 

участваща страна. Тези дейности превърнаха спортната програма в 

пространство, където участниците не само се състезаваха и играеха заедно, но 

и научаваха за културното си наследство по оживен, преживяващ начин. 

За разлика от официалните презентации или дискусии, традиционните игри 

естествено канят участие, любопитство и удоволствие. Докато участниците са 

опитвали непознати игри, преподавали свои собствени културни вариации и 

наблюдавали как другите интерпретират правилата, те са се включили във 

форма на неформално междукултурно обучение, което е едновременно 

въздействащо и запомнящо се. 

Всички участници във фестивала споделят, че традиционните игри предоставят 

уникален поглед върху: 

• ценностите и обичаите, залегнали в игровите традиции на всяка страна, 

• начините, по които различните култури подхождат към съревнованието, 

сътрудничеството и забавлението, 

• споделените детски преживявания, които надхвърлят границите и възрастта. 

Участниците често са описали тези сесии като „забавни“, „отварящи очите“ и 

„нещо, което никога преди не съм преживявал“. Чрез играта те са успяли да 

открият културните различия не като бариери, а като източници на интерес и 

обогатяване. 

Тези игри са оценени и като насърчаващи толерантността, уважението и 

взаимното разбирателство. Разбирането на традициите на другия е силна 

основа за толерантност и взаимно уважение. Когато участниците са се 

занимавали с традиционни игри: 

• те са опитали различни начини на мислене и игра, 

• задавали са въпроси за произхода, значенията и обичаите, 

• уважавали правилата, вкоренени в други културни контексти, 
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• осъзнали са как многообразието обогатява колективния опит. 

Този вид културен обмен насърчава участниците да станат по-отворени, 

емпатични и любопитни към другите. Във време, когато социалното 

сближаване и междукултурният диалог са по-важни от всякога, подобни прости 

взаимодействия носят дълбоко значение. 

Укрепване на социалната структура на фестивала 

Традиционните игри бързо се превръщат в един от най-обединяващите 

елементи на фестивала. Участници, доброволци, партньори и посетители се 

събират, за да участват рамо до рамо, размивайки разликите между „местни“ и 

„чуждестранни“, между „участници“ и „публика“. 

Това помага за създаването на фестивална среда, характеризираща се с: 

• истинска човешка връзка, 

• споделен смях, 

• приобщаващо участие, независимо от националност или произход, 

• съвместно обучение, а не състезателен натиск. 

Подобни взаимодействия засилват цялостното социално въздействие на 

фестивала и допринесят за хармоничната атмосфера, наблюдавана по време на 

цялото събитие. 

Културният обмен като дългосрочна ценност 

Освен непосредственото удоволствие, културният обмен, постигнат чрез 

традиционните игри, има трайни последици за това как общностите възприемат 

културното многообразие. Участниците, които преживяват положителни, 

радостни междукултурни срещи, са по-склонни да: 

• приемат многообразието в ежедневието си, 

• действат с по-голяма откритост и приемане, 

• ценят културните различия, вместо да се страхуват или избягват от тях, 

• станат посланици на междукултурното разбирателство в собствената си 

среда. 
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По този начин Фестивалът допринася за дългосрочни промени в нагласите, 

помагайки за култивирането на поколение от хора, които ценят мирното 

съвместно съществуване и културното признание. 

Модел за бъдещи междукултурни дейности 

Успехът на традиционните игри показва, че спортът и играта са мощни 

инструменти на културната дипломация. Бъдещите издания на Фестивала или 

подобни събития в партньорската мрежа могат да надградят този подход чрез: 

• разширяване на избора от традиционни игри, 

• добавяне на кратки разказвателни моменти за произхода на всяка игра, 

• включване на участници от различни поколения, 

• създаване на екипи от смесени националности за задълбочаване на учебния 

процес на междукултурните дейности. 

Това позиционира Фестивала не само като здравна и спортна инициатива, но и 

като платформа за междукултурен диалог и изграждане на общност. 

7. ОБЩА РЕФЛЕКСИЯ 

Фестивалът оказа многопластово въздействие на: 

• Индивидуално ниво: 

Повишена осведоменост, по-силна мотивация, по-задълбочени знания, по-

здравословни навици и нови социални връзки. 

• Организационно ниво: 

Засилен капацитет, разширени мрежи за сътрудничество, подобрена готовност 

за сътрудничество с ЕС. 

• Общностно ниво: 

По-голяма сплотеност, засилен интерес към спорта, съживена гражданска 

енергия и повишена видимост на града. 

• Стратегическо ниво: 
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Валидиран модел на фестивал, който е устойчив, мащабируем и широко 

преносим в местен, национален и европейски контекст. 

Успехът на фестивала показва, че смислените спортни инициативи разчитат на 

ангажираност, сътрудничество, креативност и приемственост. Фестивалът 

комбинира тези елементи ефективно, оставяйки след себе си не само 

положителни преживявания, но и трайни структури, върху които могат да се 

градят бъдещи инициативи. 

8. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Фестивалът постигна повече от това да събере хората за спортно събитие – той 

активира общност, вдъхнови отделни хора, укрепи организациите и създаде 

възпроизводим модел за насърчаване на здравето и благополучието. Данните 

ясно показват значително и трайно въздействие във всички оценени 

измерения. 

Фестивалът постигна значително и трайно въздействие, като ангажира широка 

и разнообразна аудитория в спорта и физическата активност като средство за 

насърчаване на здравословния начин на живот. Чрез своя приобщаващ и 

достъпен формат, фестивалът допринесе за повишаване на осведомеността 

сред участниците и по-широката общност относно ползите от редовната 

физическа активност, балансираното хранене и цялостното здраве и 

благополучие. 

Инициативата също така укрепи и разшири мрежата от организации, които 

активно работят за насърчаване на участието в спорт и физическа активност за 

здравословен начин на живот, насърчавайки сътрудничеството на местно, 

национално и европейско ниво. Успоредно с това, фестивалът насърчи 

доброволчеството в спорта, генерирайки силен интерес и мотивация за 

продължаваща гражданска ангажираност в бъдещи спортни събития и 

свързани инициативи. 

Освен това, фестивалът подкрепи социалното приобщаване чрез спорт, като 

създаде възможности за участие на уязвими групи, засилвайки ролята на 

спорта като мощен инструмент за приобщаване, свързване и равен достъп до 

здравословен и активен начин на живот. 
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Фестивалът е мощна демонстрация, че спортът, когато е смислено организиран, 

може да бъде двигател на социалната връзка, подобряването на здравето и 

местното развитие. 


